Porsche Track Experience: MASTERS
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Gate Slalom
Bardzo dynamiczna préba dtugiej sekcji toru, traktujaca poszczegélne zakrety na slalom. W swojej prostocie uczy dynamicznego pokonania
toru, ptynnosci jazdy, obserwacji oraz wtasciwego toru jazdy. Trening realizowany na réznych modelach Porsche 718.

Zajecia z trenerem psychomotoryki sportu

Pierwsze spotkanie z koncepcjg ,Totalnego Kierowcy" dla ktérego jazda samochodem to tylko jeden z elementéw. Ideg sesji jest zwrdcenie
uwagi kierowcom jak wazna jest sprawno$¢ fizyczna gdy chcemy i$¢ w strone tak dynamicznej jazdy na torze. Podczas sesji kierowcy
poznaja techniki na podniesienie koncentracji oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej. To takze wspaniate rozluznienie. Zdecydowanie
rekomendowany sportowy strgj.

Line talk
Prezentacja statyczna i pogtebiona analiza lini wyscigowej na Porsche Experience Center Silesia Ring. Poréwnanie réznych koncepcji jazdy,
analiza okrazenia referencyjnego.

Dynamiczna jazda w poslizgu
Realizowana za kierownicg 911 na kregu poslizgowym. Cwiczenie obejmuje pogtebiong nauke opanowania poslizgu, balansu masy
samochodu, uzycia hamulca oraz gazu do panowania oraz kontroli wychylenia auta w poslizgu.

Sekcja zakretow #1
Realizowane w sektorze 1 toru. Sesja z elementami track walk oraz jazdy za i przed instruktorem. Szlifowanie lini przejazdu U oraz V
w praktyce oraz techniki obserwacji czy hamowania w zakrecie.

Sektor zakretow #2

Realizowane w sektorze 3 toru. Sesja z elementami track walk, nagraniem materiatu do analizy (wideo i dane) oraz jazdy za instruktorem.
W drugiej czesci modutu realizowane bedg samodzielne wolne jazdy bez asysty instruktora (nie w konwoju). Instruktor czuwa nad
bezpieczernstwem przejazdow oraz obserwuje zachowanie na torze kierowcow, przekazuje feedback po przejezdzie.

Car Control (trening i rywalizacja)

Cwiczenie nastawione na dynamiczng kontrole nad samochodem przy szybkiej jezdzie. Realizowane na réznych nawierzchniach obejmuje
zrozumienie balansowania masg samochodu, wyrobienie szybkich odruchéw w reakcji na poslizg podsterowny lub nadsterowny oraz
zrozumienie wptywu poslizgu na jazde z pomiarem czasu. Podczas rywalizacji wytaczony bedzie system ESC oraz TC.

Guided Driving (full track)
Pierwsza sesja jazdy po petnej nitce toru, faczaca wszystkie poznane tego dnia techniki. Realizacja jazdy za samochodem instruktora.
Budowanie wysokiego tempa.
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Track Walk

Klasyczna sesja nastawiona na doktadne poznanie toru. Nie ma zawodnika na najwyzszym poziomie, ktdry przed zawodami nie
przespaceruje sie po torze. Wszystko, aby pozna¢ dokfadnie jego elementy, poziom przyczepnosci, szukajac kolejnych szczegétéw dla
poprawy swojego czasu przejazdu. Elementéw jakich zobaczenie czy sprawdzenie podczas jazdy jest niemozliwe.

Warm-up
Sesja rozgrzewkowa. Jazda po petnej nitce toru za instruktorem. Pierwszy kontakt z nawierzchnia, test przyczepnosci. Bezpieczne
zbudowanie wysokiego tempa przejazdéw.

Procedura wyprzedzania

Cwiczenie nastawione na praktyczng nauke wyprzedzania oraz obrony pozycji na torze. Podczas treningu skupiamy sie gtéwnie

na bezpieczenstwie, przygotowujac sie do czekajgcych na kierowcéw wolnych jazd w sesjach. Podczas modutu analizujemy konieczne
modyfikacje w torze jazdy oraz technike obserwacji.

Guided/Shadow driving (VR)
To sesja jazdy po torze za lub przed instruktorem przy bardzo wysokim tempie. Przed kierowcami kilka takich sesji tego dnia. W trakcie
jednej z nich nagrywany jest film z przejazdu oraz zbierane sg dane do indywidualnej analizy przejazdéw.

Analiza danych i wideo
Prowadzone przy uzyciu profesjonalnego sprzetu do telemetrii jaki uzywany jest w sporcie samochodowym. Kazdy z kierowcdéw wspdlnie
ze swoim instruktorem otrzyma szanse przeanalizowania w szczeg6tach swoich przejazdéw.

Free Driving

Jazdy w sesjach niczym podczas Track Day. To wolne jazdy bez udziatu instruktora, ktérzy jedynie z zewnatrz czuwajg nad
bezpieczeristwem. W trakcie sesji uzywany jest system flag oraz dopuszczone jest wyprzedzanie. O dopuszczeniu do sesji decyduje
instruktor prowadzacy danego kierowce.

Fun Competition

Rywalizacja przygotowana wspdlnie z naszym trenerem psychomotoryki. Bedzie polegata na jak najszybszym oraz jak najbardziej
precyzyjnym wykonaniu zestawy éwicze. Modut nastawiony takze na podniesienie koncentracji przed najbardziej dynamicznymi
elementami treningu na torze w tej czesci dnia.

Team Relay Competition
Rywalizacja zespotowa na torze. Préba bedzie polegata na jak najszybszym pokonaniu petnych dwdch okrazen tor w samochodach
Porsche 911. Kazdy z cztonkéw grupy bedzie zaangazowany, a zwycieski Team trafi na naszg $ciane stawy (,Wall of Fame") sezonu.



